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お休み

ららぽーと柏の葉
ららぽーと柏の葉北館３階

まちの健康研究所「あ・し・た」

＊相談もやっています＊

出張ひろば

毎週 木曜日・金曜日（祝日を除く）

10:00～15:00

生後4か月までのハグハグたいむ…生後4か月までの親子の時間

ハグハグたいむ…生後5か月～1才くらいまでの親子の時間【予約不要】

Mamaネイル… 【初めて参加の方限定】
2023.9.1以降に生まれたお子様のママ

さくらんぼのじかん…ふたごちゃん・みつごちゃん集まれ～！

ほおばるじかん…絵本・わらべうたetc こどもの根っこを育みましょう
【予約不要】

こどもあーと…今回は絵の具を使って“こいのぼり”を描きます。
対象：新年中児・新年長児 定員：４人
持ち物：手拭きタオル、汚れても良い服装で

柏市地域子育て支援拠点

はぐはぐひろば柏たなか
〒277-0813 柏市大室1丁目４

TEL 080-7888-2525
http://www.toyoshiki-kids.jp/wakashiba/
この事業は柏市から受託して運営しています。

学校法人 柏芳学園

子育て支援アドバイザーがいます。
子育ての悩みごと困りごとをお聞きして

ご希望に合った柏市の支援サービスや
窓口を利用できるようサポートします。

相談室ぽぽら
TEL ０４-７１３５-８９８９

（月～土、9：30～16：30）

育児
講座

アクセス

（電車）
TX 柏たなか駅東口

から徒歩３分

（車）
隣接の公園駐車場を
ご利用ください。

開放日（9:30～16:30）
スタッフ不在のため、大型遊具と

ひろばスペースのみ開放しています

毎月開催【相談DAY】
予約はお電話で

【予約不要】イベント情報

相談例

2歳過ぎたが
二語文を話さない。

予約不要

3/25(月) 10:00～ アプリで予約開始

各イベントは１０：００スタートです。
詳細はアプリをご覧ください。

※イベント開催中もひろばは通常通り利用できます4月

予約不要

たまご学級
助産師さんによるプレママ・プレパパ学級です。

マタニティ体験・沐浴の仕方などを予定しています。

日時：6月15日(土)10:00～12:00
会場：医療創生大学・柏キャンパス
対象：第１子プレママ・プレパパ（８組）

（妊娠16週～36週で体調の良い方）
予約方法：電話 080-7888－2525

※詳細はひろばHPをご覧ください。

「ママもはじめて男の子のスキンケア」

デリケートゾーンのお手入れはいつから？
どんな風にしたらいいの？一緒に学びましょう。

日時：4月17日(水)10:00～10:40
対象：開催日に生後8か月までの男の子
講師：鈴木元美

4/1(月) 9:00～ＨＰで予約開始



地域子育て支援拠点
はぐはぐひろば柏たなか

HPより利用登録をしてから
お越しください

HP
Insta
gram

【開館時間】月曜日～土曜日
９：３０～１６：３０

※日曜日の上記時間帯はひろばスペースを開放しています

【対象】未就学児と保護者、プレママ、プレパパ

【利用登録】初回に利用登録をしてください。

【利用料】無料


